
心理健康套餐

人群 套餐 量表 价格 总价

大众 自评普筛套餐

抑郁自评量表SDS 20

125
阿森斯失眠量表（AIS） 20

焦虑自评量表（SAS） 20

症状自评量表（SCL90） 65

妇科套餐 更年期心理健康评估

焦虑自评量表SAS 20

125
抑郁自评量表SDS 20

症状自评量表SCL90 65

匹兹堡睡眠质量指数（PSQI） 20

孕期套餐

孕早期焦虑水平筛查

焦虑自评量表（SAS） 20

85
抑郁自评量表SDS 20

匹兹堡睡眠质量指数（PSQI） 20

妊娠压力表 25

分娩前压力指数评测

焦虑自评量表（SAS） 20

85
抑郁自评量表SDS 20

匹兹堡睡眠质量指数（PSQI） 20

分娩恐惧表 25

产后抑郁风险评估

产后抑郁筛查量表（PDSS） 25

90
焦虑自评量表（SAS） 20

抑郁自评量表SDS 20

社会支持评定量表(SSRS) 25

产前心理健康筛查

PHQ9抑郁症筛查量表 25

140
广泛性焦虑障碍量表(GAD7) 25

症状自评量表 65

压力评估量表 25



孕期套餐
产后心理健康筛查

【全套】

焦虑自评量表（SAS） 20

150

抑郁自评量表（SDS） 20

爱丁堡产后抑郁量表（EPDS） 25

匹兹堡睡眠质量指数（PSQI） 20

症状自评量表SCL90 65

职场高压人群 压力人群筛查

压力评估量表 25

130
焦虑自评量表（SAS） 20

抑郁自评量表（SDS） 20

症状自评量表SCL90 65

肿瘤科 肿瘤普筛套餐

抑郁症筛查量表PHQ9 25

165

广泛性焦虑障碍量表(GAD7) 25

症状自评量表SCL90 65

自杀意念量表QSA 25

社会支持评定量表(PSSS) 25

体检科 心理健康体检套餐

PHQ9抑郁症筛查量表 25

180
广泛性焦虑障碍量表(GAD7) 25

症状自评量表SCL90 65

艾森克个性测验（18岁以上做） 65

体检科 阳康心理体检套餐

抑郁自评量表（SDS） 20

60阿森斯失眠量表（AIS） 20

焦虑自评量表（SAS） 20



阳康后体检套餐（一）

序号 项目 备注
价格
(男)

价格
(女)

1 普检
通过专业医师的内外科体格检查，病史及
健康问卷，帮助体检结果的综合判断并可
以及时调整体检项目

12 12

2 抽血项目 含一次性采血针 5 5

3
眼底检查（小瞳孔）

含视力、裂隙灯及眼底 15 15
眼裂隙灯

4 血常规
是最基本的血液检查项目，有无炎症反
应，有无贫血等

30 30

5 生化大全套
包括肝肾功能、血脂、血糖、心肌酶、电
解质等了解重要器官的恢复情况，及机体
营养状态

354 354

6 血沉

了解炎症指标

6 6

7 铁蛋白 20 20

8 C-反应蛋白 30 30

9 凝血四项
血液的高凝状态及血栓风险

64 64

10 D-二聚体 95 95

11 尿常规+尿沉渣 体检常规项目，及时发现泌尿系疾病 30 30

12
肺部低剂量螺旋CT检

查+3D
可以了解肺部炎症等情况（孕期及备孕期
间不检查）

300 300

13 心电图 了解即时的心脏电生理功能 29 29

14 心脏彩超 检查心脏功能及结构性病变 328 328

15 全腹彩超

包括消化系统、泌尿系统生殖系统

195 285

男性：彩超(肝胆胰脾)

男性：彩超(双肾输尿管前列腺膀胱)

女性：彩超(肝胆胰脾)

女性：彩超(双肾输尿管膀胱)

女性：彩超(子宫卵巢)

合计： 1513 1603



阳康体检套餐（二）

序号 检查项目 备注
价格
(男)

价格
(女)

1 一般检查
血压、身高、体重、内科、外科等         
一般评估(含一次性采血针)

13 17

2 生化全套
代谢综合指标评估                       
（血糖、血脂、肝功、肾功、心功能）

354 354

3 C反应蛋白

炎症指标评估

30 30

4 血常规 30 30

5 尿常规 10 10

6 铁蛋白 20 20

7 肌钙蛋白

心肌损伤（心肌炎评估）

80 80

8 肌红蛋白 30 30

9 NT-ProBNP（B型钠尿肽前体） 300 300

10 心电图 29 29

11 心脏彩超 328 328

12 凝血四项

其他心脑血管评估

64 64

13 D-二聚体 95 95

14 神经丝蛋白 350 350

15 血液流变学 80 80

16 脂蛋白相关磷脂酶A2活性测定 100 100

17 头颅磁共振（平扫+MRA） 850 850

18 彩超（双侧颈总+颈内+颈外+椎动脉） 290 290

19 免疫全套
免疫功能评估

530 530

20 NK细胞分析 140 140

21 胰岛素

糖尿病评估

40 40

22 C肽检查 45 45

23 糖化血红蛋白 72 72

24 肺部低剂量螺旋CT检查+3D 肺部损伤评估 300 300

25 人体成分测定
体重状态评估                           
（评估肌肉、脂肪、总水分含量）

100 100

26 彩超检查

包括消化系统、泌尿系统生殖系统等
男：甲状腺、肝胆胰脾、双肾输尿管膀胱
前列腺                                 
女：甲状腺、肝胆胰脾、双肾输尿管膀胱
、子宫卵巢

300 390

合计： 4580 4674

备注： 根据实际情况选择



女 性      
宫颈癌     

早期筛查   
套餐

序号          项目 单价

乳腺癌     
早期筛查   

套餐

序号          项目

1 一般检查+静脉采血       
（含一次性采血针）

17 1
静脉采血                
（含一次性采血针）

2 妇科+液基薄层细胞学      
(白带常规+BV)

224 2 糖类抗原测定153（CA153）

3 HPV分型（25型） 137 3 糖类抗原测定125（CA125）

4 糖类抗原测定125（CA125） 68 4 癌胚抗原（CEA）

5 鳞状细胞癌抗原（SCCA） 86 5
（乳腺+腋窝淋巴结）彩超
不含图

6 癌胚抗原（CEA） 34 6 性激素六项

7 子宫附件彩超（不含图） 105

合计 671 合计

肺癌早期   
筛查套餐

序号          项目 单价

前列腺癌   
早期筛查   

套餐

序号          项目

1
一般检查+静脉采血       
（含一次性采血针）

17 1
静脉采血                
（含一次性采血针）

2
肺部低剂量螺旋CT检查+3D
（不含胶片）

300
2 前列腺彩超（不含图）

3 前列腺特异抗原+游离PSA

合计 317 合计

动脉硬化   
检测套餐

序号          项目 单价

脑卒中     
检测套餐

序号          项目

1
一般检查+静脉采血       
（含一次性采血针）

17 1
一般检查+静脉采血       
（含一次性采血针）

2 生化全套 354 2 血脂8项

3
双侧颈总+颈内+椎动脉+锁
骨下动脉彩超（不含图）

290 3
双侧颈总+颈内+椎动脉+锁
骨下动脉彩超（不含图）

4 心电图 29 4 出凝血四项

5 胸部正位片（不含胶片） 60 5 头颅磁共振平扫+MRA

6 心脏彩超(含舒张功能
TDI)+室壁运动分析

328

合计 1078 合计

甲状腺     
1         

疾病检测

序号          项目 单价

甲状腺     
结节      

疾病检测

序号          项目

1
静脉采血                
（含一次性采血针）

5 1
静脉采血                
（含一次性采血针）

2 甲功三项 150 2 甲功三项

3 甲状腺球蛋白抗体（TGA） 30 3 甲状腺过氧化物酶抗体

4
彩色（甲状腺+颈部淋巴
结）不含图

105 4 甲状腺球蛋白抗体

5
甲状腺过氧化物酶抗体
（Anti-＜TPOAB)

50
5 甲状旁腺素

6 癌胚抗原

7 降钙素

合计 340 合计

血糖异常   
检测

序号          项目 单价

酒精测试

序号          项目

1
静脉采血                
（含一次性采血针）

5 1
静脉采血                
（含一次性采血针）

2 常规生化全套 180
2

ALDH2基因多态性检测（核
酸基地）3 糖化血红蛋白 72

4 C肽 45

5 胰岛素 40

合计 342 合计



单价

5

68

68

34

105

300

580

单价

5

105

136

246

单价

17

150

290

64

850

1371

单价

5

150

50

30

50

34

50

369

单价

5

390

395


